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Introduccion

El propésito del estudio fue evidenciar el grado de riesgo a que estan
expuestos los consumidores de carnes de res, pollo y cerdo en las
provincias analizadas, con la presencia de las bacterias resistentes a
los antibiéticos y que fueron detectadas en el agua y el alimento de
consumo de los animales, asi como también en el estiércol analiza-
do y que por contaminacion cruzada puede llegar a estas carnes, y
por ende, a los consumidores.

El objetivo propuesto es analizar la presencia microbiana de la sal-
monella resistente a colistina presente en estiércol, agua y alimento
de consumo de pollos de engordes, ganado bovino y porcino en las
provincias investigadas en el estudio. La resistencia microbiana se
debe en gran parte al mal uso y abuso de los antibidticos y al no
cumplimiento de las terapias, tiempos de retiro o el uso incorrecto
de la molécula especifica para dicha patologia, tanto en la produc-
cién animal y en mayor medida en medicina humana cuando se
administran estos sin control ni indicacién por parte de los facul-
tativos.

La presencia de este patégeno en el agua de bebida, el alimento
(pienso) y el estiércol animal, se utilizan como indicadores de conta-
minacion sanitaria y permitio en este caso en particular, identificar
salmonella resistente al antibiotico colistina, al reconocerse la pre-
sencia del gen mrcI en estas.

El ganado bovino resulté ser el de mayor presencia de salmonella
resistente a colistina, y se confirma este hecho por el tipo de alimen-
tacion que reciben los novillos de engorde en su racion alimenticia,
ya que uno de sus ingredientes es la gallinaza o pollinaza (cascari-
llas de arroz y estiércol de las aves).
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Al determinar salmonella resistente a colistina,
en el estiércol, alimentos y agua de bebida de los
animales, se evidencia la necesidad y urgencia de
fortalecer los controles de los residuos y efluen-
tes derivados de la produccion ganadera y la im-
plementacion obligatoria de las buenas practicas
ganaderas (uso y manejo seguro de los medica-
mentos y productos veterinarios en la producciéon
animal).

La situacion actual es comprometedora en cuanto
al avance de la resistencia a los antibioticos, que la
OMS estima que las cifras llegaran a 10,000,000/
para el afio 2050.

La siguiente figura no. 1. muestra la reproducciéon
bacteriana, que se realiza por medio de la divisiéon
binaria:
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Método

La investigacion es descriptiva, relacional y ana-
litica, se utilizd una base de datos con un total de
N=165 resultados de analisis microbioldgicos y la
identificacién de salmonella resistente a colistina.
Las especies analizadas fueron bovinos, cerdos y
pollos de engorde, correspondientes al ano 2019,
pertenecientes al Ministerio de Agricultura, de-
partamento de Inocuidad Agroalimentaria, de la
Reptblica Dominicana.

La determinacion de la presencia de salmonella
en los diferentes tipos de muestras, es una téc-
nica aprobada por la Universidad Texas Tec y la
de Ohio y los organismos de vigilancia sanitaria
como es la OPS/OMS. La presencia de este pa-
togeno se determind en el agua de bebida, el ali-
mento (pienso) y el estiércol animal, permitiendo
asi identificar salmonella resistente al antibiotico
colistina, al reconocerse la presencia del gen mrc1
en esta.

El procesamiento de manejo de los datos se reali-
z6 en hoja de calculo de Microsoft® Excel, versiéon
2016 y en SPSS Statistic version 25.

Figura No. 2. Esquematizacién de la presencia de
residuos de antibioticos en las carnes.

Fuente: fotos, www.google.com. 2020. Esquema propio.

Resultados

El agua de los animales resulté con un 13% de po-
sitividad a salmonella, el estiércol un 70%, y los
alimentos (pienso) un 18%. El ganado bovino y el
porcino resultaron con el 40.0% y 32.0%, respec-
tivamente, de las muestras positivas a colistina y
los pollos de engorde un 28.0%. Esto nos permi-
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tid establecer el riesgo por esta causa al consumir
estas carnes, siendo mayor el riesgo al consumir
carnes de res. Con un chi cuadrado (P=0.131) > (a=
0.05), la presencia de enterobacterias es indepen-
diente de la especie animal, y con (P=0.231) > (a=
0.05), es también independiente de la localidad, y
del tipo de fincas ganaderas con un (P=0.393) > (a=
0.05), con un nivel de 95% de confianza. Con un
chi-cuadrado (P=0.393) > (a= 0.05), que la presen-
cia de salmonella resistente a colistina no depen-
de del tipo o especie animal que se maneje o crie.
Con un (P=0.001) < (a= 0.05), que la presencia de
salmonella resistente a colistina esta presente en
todas las localidades analizadas, y no depende de
la especie animal, esta es muy ambigua. Con un
(P=0.131) > (a= 0.05), que la presencia de enterobac-
terias es independiente de la especie animal, y con
un (P=0.231) > (a= 0.05), es también independiente
de la localidad, con un nivel de 95% de confianza,
en todos los casos, siendo este resultado validado
con los analizados para salmonella, como entero-
bacteria que esta es.

En el caso de las fincas ganaderas (P=0.393) > (a=
0.05), se concluye que la presencia de salmonella
es independiente del tipo de finca ganadera, con
un nivel de 95% de confianza. Estos recuentos tan
elevados sobre todo en las dos primeras especies

animal bovino y porcino, podria deberse a la con-
taminacion del agua de consumo de estos, tam-
bién a la exposicién frecuente de estos animales
en el caso del alimento contaminado con su pro-
pio estiércol, contaminaciéon cruzada de los come-
deros, y al consumo de pollinaza y gallinaza como
ingrediente de la racién alimenticia que recibe en
este caso el ganado bovino. cuyo porcentaje fue el
mayor. La siguiente figura no. 3. Es un esquema
que muestra cOmo se origina y transfiere la resis-
tencia microbiana entre bacterias:

Conclusiones y recomendaciones

La no aplicacion de buenas practicas ganaderas
puede conducir a ciertos niveles de contamina-
cion bacteriana del agua y el alimento de consu-
mo de los animales. Determinandose que la pre-
sencia de salmonella no depende de la localidad
o la provincia, sino del mal manejo o la no imple-
mentacion de programas de buenas practicas ga-
naderas e inocuidad de los alimentos.

La presencia de enterobacterias es independiente
de la localidad, del tipo de finca ganadera o de la
especie animal que se crie o maneje. La presencia
de salmonella resistente al antibidtico colistina,
no depende de la especie animal. Y que su pre-
sencia se debe en gran parte al mal uso y abuso

¢Como se produce la resistencia a los antibioticos?
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de los antibiéticos empleados en la producciéon
animal, a la presencia de esta en el agua y el ali-
mento de consumo de los animales, por contami-
nacioén cruzada debido al inadecuado manejo de
los desechos o residuos originados del ganado, de
la mala disposicion, manejo y eliminacién del es-
tiércol en estas granjas o fincas.

El no cumplimiento del tiempo de retiro es un fac-
tor importante para lograr el mantener los limites
maximos de residuos de estos antibidticos en las
carnes, facilitando esto en un grado mayor la re-
sistencia microbiana y la llegada al consumidor
de estos antibioticos al consumir las carnes.

Se ha comprobado que la resistencia microbiana
puede desarrollarse durante el feto, por lo que
se hace perentorio la instauracion de adecuadas
terapéuticas durante el embarazo en las mujeres
y de la prefiez en los animales. Utilizar dosis de
antibidticos de alta eficacia para cepas sensibles, y
acotar el tratamiento de manera continua hasta el
control del padecimiento.

En consecuencia, existe una tendencia global de
reduccion del uso de antibiéticos hasta llegar casi
a su total eliminacién de uso dado que el aumento
de bacterias resistentes a antimicrobianos es uno
de los mayores problemas de salud publica de las
ultimas décadas.

Con la determinacidn de estas bacterias (salmone-
lla) resistentes a colistina en el estiércol, el pienso
o alimentos y agua de bebidas de los animales, se
evidencia que es necesario y de manera urgente,
fortalecer los controles de los residuos y efluentes
derivados de la produccién ganadera, para evitar
la contaminacién de las aguas subterraneas, rios,
arroyos, canadas, asi como en las aguas del mar,
donde existen evidencias de la presencia de estas
bacterias resistentes a los antimicrobianos, en di-
ferentes paises. Estas bacterias estan presentes en
el medioambiente y presentan un riesgo para la
salud publica. A pesar de que el pais cuenta con
regulaciones mandatarias para el uso y manejo
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apropiado de estas sustancias como son el Regla-
mento 52-08, sobre la aplicaciéon de buenas prac-
ticas ganaderas; Reglamento 354-10 sobre limites
maximos de residuos de medicamentos veterina-
rios; Reglamento 521-06, que regula el registro de
Establecimientos y Medicamentos Veterinarios; y
el Reglamento 246-06 que regula la fabricacion,
elaboracion de medicamentos para humano, nos
deja claro que su cumplimiento es limitado y
amerita que los entes oficiales promuevan y forta-
lezcan su aplicacién por parte de los productores
pecuarios y de los facultativos correspondientes.

Las recomendaciones mas pertinentes nos llevan
a realizar antibiograma antes de instaurar cual-
quier terapia a base de antibidticos y el cumpli-
miento estricto de la terapéutica correcta o tra-
tamiento recomendado. Implementar buenas
practicas ganaderas (uso y manejo seguro de los
medicamentos y productos veterinarios). Regular
la venta bajo recetas médico veterinaria de estos
antibidticos, al igual para las indicaciones en hu-
manos. Que se prohiba el uso de antibiéticos para
animales de abastos sin que exista una extraordi-
naria justificacion para la misma.

Conviene comparar la situacién de la resistencia
microbiana de RD, con los paises de la region, con
la finalidad de llevar a cabo acciones conjuntas,
para disminuir la situacién actual. Incluir en el
monitoreo a todos los productos de origen pecua-
rio y las aguas de rios, arroyos y pozos para veri-
ficar posible presencia de patogenos resistentes.
Conviene fomentar y promover la bioseguridad,
el saneamiento de los residuos, manejo del estiér-
col, aguas residuales provenientes de las fincas y
granjas ganaderas y la implementacion del triple
lavado de los envases, jeringas y otros materiales
utilizados en las terapéuticas, tanto en los huma-
nos como en los animales, pues como se observd
en esta investigacion la presencia de salmonella
en el estiércol, el agua y el alimento de consumo
de los animales, y su resistencia a los antibiéticos,
especificamente a la colistina, es un factor de ries-
go para la salud de las personas y de los animales.
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