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Resumen

Las Tecnologías de la Información y Comu-
nicación (TIC) aplicadas a la didáctica de Hu-
manidades a nivel general y en específico, al 
campo de las Ciencias Sociales posibilitan que 
el aprendizaje sea más lúdico, más divertido 
y mejor valorado por los educandos. Las TIC 
constituyen significativas herramientas que 
permiten abordar, explicar y operacionalizar 
los eventos históricos que se enseñan en todos 
los niveles del sistema educativo, en especial en 
el nivel medio. En el presente artículo se pre-
senta, analiza y compara una selección de expe-
riencias previas sistematizadas en veinticinco 
fuentes relativas a la integración y manejo de 
las TIC en la enseñanza de las Ciencias Socia-
les y fundamentalmente de la Historia. 

Este estudio forma parte de un proyecto de in-
vestigación de mayor envergadura relativo a la 
integración y manejo de las TIC por parte de 
docentes que imparten la materia de historia en 
el nivel medio de un distrito educativo de San 
Francisco de Macorís.
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Abstract

Information and Communication Technologies 
(ICT) applied to the teaching of  Humanities at 
a general level and specifically, to the field of  
Social Sciences make it possible for learning to 
be more playful, more fun and better valued by 
students. ICTs constitute significant tools that 
allow us to address, explain and operational-
ize the historical events that are taught at all 
levels of  the educational system, especially at 
the secondary level. This article presents, ana-
lyzes and compares a selection of  previous ex-
periences systematized in twenty-five sources 
related to the integration and management of  
ICT in the teaching of  Social Sciences and fun-
damentally History. 

This study is part of  a larger research project 
related to the integration and management of  
ICT by teachers who teach the subject of  his-
tory at the secondary level of  an educational 
district in San Francisco de Macorís.
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1. Introducción 

Escribir una revisión de la literatura académi-
ca sobre un tema sirve para obtener una eva-
luación crítica de los datos disponibles de los 
estudios existentes, de modo que se puedan 
identificar posibles áreas de investigación, con-
seguir datos para tener una base integral que 
permita conocer la evolución y el estado actual 
del conocimiento, identificar lagunas en los es-
tudios publicados y orientaciones para posibles 
investigaciones futuras, además de conseguir 
informaciones de primera mano sobre las prin-
cipales metodologías y técnicas utilizadas para  
profundizar en un tema determinado, entre 
otros aspectos. 

En la línea de los trabajos de revisión, este ar-
tículo tiene como objetivo sustancial buscar, 
analizar y categorizar experiencias previas en 
el manejo docente de las TICS en la enseñan-
za secundaria. Por tanto, se analizan veinticin-
co fuentes correspondientes a investigaciones 
concernientes a la integración de las TIC en 
la enseñanza y aprendizaje de la historia en la 
educación secundaria.

En la actualidad se puede vislumbrar que la re-
lación entre las TIC y la educación es compleja 
y necesaria para la comprensión y producción 
de conocimiento histórico tanto por parte de 
los docentes como de los discentes. Por lo tan-
to, las TIC no solo impactan en la manera de 
comunicarnos sino también en el entendimien-
to de los procesos y fenómenos históricos. Aun 
así, Llorente (2008) citado por Valdés Cuervo 
et al. (SF) plantea que se ha hecho énfasis en 
que el profesor se muestre competente para el 
manejo técnico instrumental de las TIC olvi-
dando su capacitación didáctica. De ahí que se-
ría sumamente significativo que la capacitación 
del docente sea por la doble vía, tanto la tecno-
lógica, así como la didáctica.

Sin embargo, e independientemente de la ca-
pacitación didáctica del docente las institucio-
nes educativas no pueden omitir las TIC sino 
más bien diseñar políticas educativas tenden-

tes a preparar las nuevas generaciones tanto 
de docentes como discentes en la convivencia, 
manejo e integración de las TIC en los proce-
sos formativos educativos, en especial los con-
cernientes a los estudios de carácter históricos. 
Aunque cabe destacar que pese al apoyo oficial e 
institucional en materia de inversión en medios 
tecnológicos los docentes que imparten histo-
ria en el nivel medio, así como el superior si-
guen valiéndose de fuentes tradicionales como 
los libros, artículos documentos de archivo y 
bibliotecas preferentemente en formato físico.

Las TIC se validan también en la motivación 
y facilitación del trabajo colaborativo y la efi-
cientización del trabajo individual en lo que 
tiene que ver con la retención, comprensión y 
producción del saber en todas sus facetas. Es 
muy significativo que las TIC se integren con 
el fin de hacer más atractiva y comprensible el 
conocimiento de la realidad social e histórica.

Otros objetivos específicos de este análisis in-
cluyen:

1-  Revisar lo alcanzado en distintas inves-
tigaciones o el estado de la cuestión en 
cuanto al análisis descriptivo del uso de 
las TIC en la educación secundaria con 
énfasis en la enseñanza de la historia en 
dicho nivel.

2- Realizar una breve descripción de lo ob-
tenido en cada uno de los trabajos y ca-
tegorizarlos por temas a partir de las se-
mejanzas encontradas en esos trabajos y 
reportarlos.

3- Conocer la incidencia de las TIC median-
te su integración por parte de los docen-
tes en la motivación de los alumnos en el 
aprendizaje de la historia.

4- Determinar si las fuentes consultadas 
arrojan resultados satisfactorios sobre la 
importancia de las TIC para el aprendiza-
je de la historia en el nivel secundario.
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1.1 Integración de las TIC en la enseñanza 
y aprendizaje

En una panorámica sobre las TIC bien sabido 
es que estas constituyen un conjunto de herra-
mientas que han revolucionado casi todos los 
aspectos de la actividad laboral e intelectual 
de las sociedades contemporáneas. La educa-
ción, la enseñanza y el aprendizaje en todos los 
niveles formativos y /o académicos no están 
exentos del boom revolucionario generado por 
la Tecnología de la Información y la Comuni-
cación. De ahí que se hace cuesta arriba man-
tener un prototipo de enseñanza y aprendizaje 
en los sistemas educativos, fundamentalmente 
en secundaria, con los parámetros propios de la 
educación tradicional de corte conductista. Por 
otro lado, sería un desacierto que las TIC sean 
utilizadas para extender y reproducir ese tipo 
de educación tradicional que no se centra en las 
capacidades y competencias que se desean que 
desarrollen los alumnos. 

Por tanto, la integración de las TIC debe estar 
dirigida y enfocada en una perspectiva cons-
tructivista, esto es, que el alumno sea capaz de 
construir sus propios saberes a la luz de la in-
tegración y manejo de las TIC por parte del 
docente y de él mismo como alumno compro-
metido con su crecimiento académico. En un 
mundo donde la globalización del conocimien-
to y de la técnica nos ha acercado a todos se 
hace sumamente significativo que los actores 
del proceso educativo en el nivel medio o se-
cundario estén insertados y capacitados en la 
instrumentalización de las TIC la cual facilita 
que la enseñanza, así como el aprendizaje sean 
más fluidos, lúdico y comprensibles.

Las TIC tienen las ventajas de que si son uti-
lizadas para fines educativos permiten el desa-
rrollo del sentido de la autogestión del apren-
dizaje por parte del alumno implicando esto 
que el rol del docente se circunscriba al de faci-
litador y orientador del proceso educativo. Por 
consiguiente, las TIC aplicadas e integradas a 
la enseñanza de la historia hacen posible que 
esta sea más atractiva e interesante para los 

discentes quienes se verán motivados a cons-
truir los saberes relativos al devenir histórico 
en sus diferentes facetas. 

2. Metodología

Este trabajo se enmarca en la línea de los es-
tudios que presentan el estado del arte o los 
antecedentes de un tema. El estado del arte se 
basa en una búsqueda documental para loca-
lizar a distintos autores que han tratado ese 
tema específico, en distintos países y con diver-
sas perspectivas. Se realiza entonces la organi-
zación o categorización, lectura y análisis de la 
bibliografía encontrada en relación con el tema 
que se está investigando, para presentar los 
resultados de modo sistematizado y concluir 
destacando los aspectos más relevantesa y las 
innovaciones encontradas.

2.1 Categorización de los artículos

A) Artículos sobre las TIC y la enseñanza en 
nivel secundario

1. Formación educativa en y desde las 
Tecnologías de Información y Comuni-
cación (TIC) en educación secundaria: 
el reto de hoy. Mercedes Estrada et al. 
2021

2. Estilos de aprendizaje, estrategias de 
aprendizaje y su relación con el uso de 
las TIC en estudiantes de educación se-
cundaria. Juan Zambrano Acosta et al. 
2017

3. Actitudes de docentes de secundaria 
hacia el uso de las TIC. Ángel Alberto 
Valdés Cuervo et al. 2010

4. Uso de las TIC en educación secunda-
ria obligatoria. Ventajas e inconvenien-
tes. Sheila García Martín y Judit Gar-
cía Martín. 2022
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5. Concepciones de profesores sobre 
aprender y enseñar usando tecnologías. 
Arancibia Herrera et al. 2015

6. La tecnología educativa como elemento 
de transformación docente, su calidad, 
pertinencia, cobertura e impacto en el 
modelo de educación en Colombia. Jor-
ge Eliécer Zabala Vargas, et al.2014 

7. Procesos de enseñanza y aprendiza-
je en el aula escolar asociada al uso de 
TIC. Carmen Paz Soto Caro y Marcelo 
Arancibia Herrera. 2016

8. El uso educativo de las TIC. Oscar Ye-
cid Aparicio Gómez. 2019

B) Artículos sobre enseñanza de la Historia 
y Ciencias Sociales con TIC 

1. Percepciones de los estudiantes de 
Educación Secundaria sobre la ense-
ñanza de la historia, a través del uso de 
las TIC y recursos digitales. Montea-
gudo Fernández, et. al. 2020

2. Historia y videojuegos: Una propuesta 
de trabajo para el aula de 1.º de ESO.  
Cuenca et al. 2011

3. Concepciones de profesores de secun-
daria sobre enseñar y aprender Histo-
ria con TIC. Arancibia Herrera M. M. 
y Badia Garganté, A. 2015

4. Integración de las TIC en la Enseñan-
za de la Historia en Educación Media 
Superior. Bustos Torres. O. A.  y Dra. 
Karla Lariza Parra Encinas. 2018

5. Usos educativos de las TIC y su rela-
ción con las concepciones del profesor 
de historia sobre aprender y enseñar. 
Marcelo Arancibia Herrera. 2016

6. Jóvenes, Adultos y TIC: una experien-
cia de aprendizaje expansivo en la en-
señanza de la Historia y las Ciencias 
Sociales. P. M. Ojeda. 2019

7. Cambiemos la historia. Una creación 
hipertextual basada en las TIC. María 
Marco Martínez y Darío Bañón Oliva-
res. 2016

8. La otra Enseñanza de la Historia: el 
reto ante las TIC´S. Virgilio Briceño P. 
2009

9. El uso de las TICs para resignificar la 
enseñanza de la historia en las aulas. 
María Rosa Elaskar. 2013

10. Enseñar Historia con apoyo de las TIC: 
En búsqueda de prácticas alternativas e 
inclusivas en educación superior. Talia 
Meschiany. 2018

11. Recursos digitales y enfoques de ense-
ñanza en la formación inicial del profe-
sorado de historia. Cosme Jesús Gómez 
Carrasco et al. 2022

12. Tecnologías emergentes y alfabetiza-
ción digital para enseñar historia. M.ª 
Carmen Sánchez Fuster et al. 2024

13. Utilización de las TIC para la Ense-
ñanza de la Historia y la Historia del 
Arte. Elena Pallés Pombar. 2018

14. Percepciones de los docentes sobre el 
uso de las TIC para la enseñanza de la 
historia en la Educación Básica Secun-
daria”. Eliana Palacios Carrillo. 2024

15. Las TIC para fortalecer las inteligen-
cias múltiples y aprender Historia en 
secundaria. Silvia Ferreyra. 2022

16. El uso de las TIC como paliativo de 
las dificultades del aprendizaje, en las 
ciencias sociales. Juan Luis Fernández-
Quero. 2021

17.   Uso de TIC en docentes de Nivel Me-
dio, Terciario y Universitario de Cien-
cias Humanas y Sociales. Jorge Loren-
zo. 2018

18. Integración de las TIC en la enseñanza 
de las Ciencias Sociales. Una experien-
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cia de innovación metodológica. Ra-
món Cózar Gutiérrez et al. 2015

C) Estados del arte sobre las TIC en la ense-
ñanza de Ciencias Sociales

1. Tendencias TIC en la innovación de la 
enseñanza de las Ciencias Sociales. Es-
pezua Soto y  Chavely Gianinna. 2021

3. Resultados 

Se completó la revisión de las distintas investi-
gaciones o el estado de la cuestión en cuanto al 
análisis descriptivo del uso de las TIC en edu-
cación secundaria con énfasis en la enseñanza 
y aprendizaje de la historia. En cuanto a lo 
alcanzado en las distintas investigaciones que 
sustentan este artículo tenemos los siguientes 
planteamientos según las categorías indicadas 
anteriormente.

3.1. El uso de las TIC en el nivel secundario

La formación en el nivel secundario con la inte-
gración de las tecnologías posibilita un mayor 
y mejor desempeño pedagógico en la práctica 
docente y asimilación del aprendizaje en los es-
colares. Por tal razón Mercedes Estrada et al. 
(2021) en su investigación titulada Formación 
educativa en y desde las Tecnologías de Infor-
mación y Comunicación (TIC) en educación 
secundaria: el reto de hoy utilizaron un diseño 
para aplicarlo a la investigación de campo de 
carácter descriptivo cuyo instrumento de re-
colección de información fue la encuesta. Los 
autores presentan la siguiente conclusión:

Existe un acentuado desconocimiento de las 
TIC por parte de los estudiantes de las institu-
ciones involucradas en el estudio lo cual limita 
las posibilidades de formación en educación se-
cundaria, dadas las condiciones especiales que 
se vive en la actualidad. Por otra parte, hay un 
conocimiento muy generalizado y vago de las 
TIC y su utilidad en los procesos educativos 

hoy en día, no así su manejo e integración ade-
cuada. Lo que  constituye una desventaja con-
siderable. Además, los estudiantes, un número 
significativo de ellos, no participan en la inte-
gración de las TIC lo cual afecta su rendimien-
to escolar y los éxitos futuros en materia aca-
démica. En definitiva, Los autores del estudio 
plantean que hay poca cultura en la utilización 
de las TIC como instrumentos de intercambio 
educativo y que por lo tanto se debe explorar 
con más detenimiento esta debilidad, con el fin 
de establecer criterios que faciliten un diagnós-
tico exhaustivo, y así presentar estrategias al-
ternativas que salven la situación descrita.

Hoy en día las TIC constituyen una herramien-
ta vertical en el proceso de enseñanza aprendi-
zaje en el nivel medio, pues las mismas permi-
ten una mayor comprensión de los fenómenos 
de la realidad por parte de los educandos que 
tienen acceso y competencias en el uso acadé-
mico de la tecnología.

Por lo tanto, las TIC también contribuyen a la 
formación académica de los alumnos con sus 
distintos niveles y estilos de aprendizaje. De 
ahí que, Juan Zambrano et al. en su artículo de-
nominado “Estilos de aprendizaje, estrategias 
de aprendizaje y su relación con el uso de las 
TIC en estudiantes de educación secundaria” 
expresan que los estudiantes atendiendo a su 
estilo de aprendizaje prefieren utilizar herra-
mientas tecnológicas y estrategias de apren-
dizaje que les permita realizar sus actividades 
con agilidad y sencillez. Los autores del estu-
dio utilizaron el enfoque metodológico de tipo 
cualitativo – descriptivo, combinado con algu-
nos elementos de tipo cuantitativo tales como 
la correlación de Pearson. Realizaron la inves-
tigación en las instituciones educativas colom-
bianas con una muestra de 62 alumnos y el ins-
trumento aplicado de recolección de datos fue 
el cuestionario CHAEA. Los investigadores 
presentan esta conclusión:

Los discentes del nivel séptimo de los centros 
educativos colombianos seleccionados, presen-
tan mayor inclinación hacia el estilo activo. 
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Ellos prefieren hacer uso de herramientas tec-
nológicas y estrategias de aprendizaje que les 
faciliten realizar sus actividades con destreza 
y sencillez. Apuntan los autores que el apro-
vechamiento de los dispositivos tecnológicos 
para el aprendizaje, contribuye no solo a incre-
mentar el acceso de la información, sino que 
también promueve la innovación de los méto-
dos de enseñanza y de aprendizaje. Por consi-
guiente, estrategias tales como el subrayado en 
papel mediante la utilización de lápiz y mar-
cadores ha dado paso al uso del resaltador del 
editor de texto. Los estudiantes utilizan múl-
tiples estrategias de aprendizaje utilizando las 
TIC desde el subrayado hasta la elaboración de 
gráficos y mapas conceptuales con estrategias 
tanto impuestas, o propuestas por el maestro, o 
tal vez, inducidas o aprendidas por el estudian-
te mediante el entrenamiento desde su propia 
práctica de aprendizaje. Por otro lado, los in-
vestigadores advierten que los estudiantes van 
más allá de la utilización de las redes sociales:  
no solo las utilizan para compartir fotos y cha-
tear con sus compañeros, sino que también son 
aplicadas como herramientas para socializar 
dudas, obtener respuestas y compartir archi-
vos o direcciones web como apoyo a sus com-
pañeros. En cuanto a los docentes, según los 
autores, se percibe desconocimiento por parte 
de los mismos acerca del uso de buscadores es-
pecializados u otros portales de búsqueda que 
pueden recomendar a sus alumnos para el de-
sarrollo de las asignaciones académicas.

La práctica pedagógica de los docentes que im-
parten historia será más fructífera en la medida 
en que estos incorporen  las TIC en el proceso 
de enseñanza aprendizaje de esta asignatura 
que es fundamental para el ser humano. Las 
TIC dependiendo del uso que le den tanto los 
docentes como los educandos pueden gene-
rar o no conocimientos significativos sobre la 
realidad social e histórica. De ahí que, Sheila 
García-Martín y Judit García-Martín (2022) 
en su artículo Uso de las TIC en educación se-
cundaria obligatoria. ventajas e inconvenientes, 

aplicaron la metodología para la investigación 
de corte mixto (cuantitativo y cualitativo) utili-
zando como instrumento de recogida de infor-
mación el cuestionario, que incluía preguntas 
de respuesta cerrada (escala tipo Likert) y pre-
guntas de respuesta abierta. Mientras que la 
muestra fue de 474 estudiantes de ESO de tres 
centros educativos, pertenecientes a dos cole-
gios concertados y uno público ubicados en las 
provincias de León y de Zamora (España). Los 
autores señalan las siguientes conclusiones:

Los alumnos de Educación Secundaria Obliga-
toria reconocen que utilizan las TIC durante el 
proceso de enseñanza y aprendizaje en las asig-
naturas de Ciencias Sociales, Lengua Castella-
na e Inglés excepto en la asignatura de mate-
máticas. Los estudiantes están a favor de que se 
implemente un mayor uso de herramientas tec-
nológicas en la asignatura de Ciencias Sociales, 
así como de Matemáticas. Por otro lado, en las 
asignaturas de Lengua Castellana e Inglés con-
sideran que deben continuar utilizándolas. Por 
otra parte, los autores señalan que las principa-
les razones que los estudiantes plantean para la 
utilización de las tecnologías en las aulas, des-
tacan especialmente, que pueden aprender más, 
que las herramientas tecnológicas les facilitan 
el aprendizaje, que éste se hace más ameno y 
que les ayudan a entender el material didácti-
co. Sin embargo, expresan los autores, los es-
tudiantes que abogan por un menor uso de las 
herramientas tecnológicas destacan que estas 
pueden ser adictivas porque favorecen el en-
tretenimiento y, por tanto, la distracción en la 
realización de la tarea educativa, que les resta 
tiempo de estudio, o que es innecesaria. 

En el mundo de la docencia hay profesores que 
adoptan las tecnologías para su aplicación en 
las practicas docentes, pero también hay quie-
nes no le ven importancia y por lo tanto no 
integran dichas tecnologías en sus quehaceres 
pedagógicos. Arancibia Herrera et al. (2016) 
en su investigación denominada Concepciones 
de profesores sobre aprender y enseñar usan-
do tecnologías, sustentan su estudio en un en-
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foque fenomenográfico, puesto que busca una 
comprensión del fenómeno estudiado a partir 
del análisis inductivo de la información recogi-
da. En el estudio los autores exponen catego-
rías y subcategorías que caracterizan las con-
cepciones sobre enseñar y aprender con TIC 
de 40 profesores de ciencias, historia, lenguaje 
y matemática. Los investigadores utilizaron la 
metodología cualitativa, aplicándose entrevis-
tas en profundidad. El instrumento de recolec-
ción de datos fue mediante una entrevista. Los 
autores arribaron a las siguientes conclusiones:

La investigación ha logrado construir una ma-
triz de categorías y subcategorías que posibi-
lita la caracterización de las concepciones de 
los docentes intra e inter disciplinas, lo cual 
admite estructurar el puzle respecto de dife-
rencias y similitudes entre profesores de cuatro 
disciplinas distintas, así como también entre 
profesores de una misma disciplina. Además, 
expresan los autores, que hay un desafío para 
la investigación en lo que respecta a las defini-
ciones contextuales y conceptuales, y del modo 
de avanzar en el agrupamiento de los maestros 
en paradigmas afines o con tendencias hacia los 
enfoques del constructivismo o transmisivos 
de la enseñanza, así como del aprendizaje.

Las TIC contribuyen con la transformación de 
la práctica docente dotando a esta de calidad lo 
cual en términos del aprendizaje tiene un im-
pacto muy significativo en los discentes. En ese 
sentido, Jorge Eliécer Zabala Vargas et al. (SF) 
en su estudio titulado La tecnología educativa 
como elemento de transformación docente, su 
calidad, pertinencia, cobertura e impacto en el 
modelo de educación en Colombia, expresan 
que es de carácter descriptivo y en el mismo 
se describió la experiencia de desarrollo peda-
gógico implementada en un programa virtual 
de posgrado, orientado a la cualificación de los 
docentes, especialmente de los niveles de básica 
y media en el sistema educativo de Colombia. 
Además, los autores presentan las siguientes 
conclusiones:

En el estudio inicial elaborado en la presente 
formulación se evidencia que uno de los fac-
tores que provocan mayores deficiencias en 
la calidad de la educación en el nivel básico y 
medio en Colombia son los bajos niveles de 
formación de los profesores. En muchos casos 
por no tener oportunidades para el acceso a es-
tudios de cuarto nivel o en la baja motivación 
por las diferencias de salario en comparación 
con otros profesionales. Apuntan los autores 
que Colombia posee una infraestructura de red 
y comunicaciones que, a pesar de no estar a la 
vanguardia a nivel mundial, cuenta con la co-
bertura para llegar a todas las cabeceras muni-
cipales del país.

Por lo tanto, se facilita la posibilidad de realizar 
formación posgradual de los docentes a través 
de metodologías virtuales y también el desa-
rrollo de intervenciones en tecnología edu-
cativa en las instituciones. La incorporación 
de tecnología en los procesos de enseñanza y 
aprendizaje mejora el desarrollo de las compe-
tencias.

Las TIC si son utilizadas con fines educativos 
constituyen unas herramientas muy útiles para 
que los alumnos puedan generar conocimien-
tos. Oscar Yecid Aparicio Gómez (2018) en su 
estudio El uso educativo de las TIC, aplicó un 
cuestionario en la escala de Likert el cual fue 
aplicado a estudiantes y profesores de una ins-
titución educativa del municipio de Chía, Bo-
gotá, Colombia. Además, el autor plantea las 
siguientes conclusiones y resultados:

El análisis de los resultados practicados, obte-
nidos e interpretados a 183 estudiantes y 15 
profesores, y de su comparación, ha facilitado 
conocer la percepción que tienen los estudiantes 
y los profesores sobre el uso de las TIC en una 
Institución Educativa del Municipio de Chía, 
después de cuatro años de inicio del Centro 
Educativo a la par con la incorporación de las 
TIC.  Expresa el autor que a medida que el gra-
do escolar avanza los alumnos perciben que se 
realiza un uso más frecuente de las tecnologías 
en sus clases, lo cual es objetivamente compara-
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ble y comprobable. Además, apunta el autor, que 
se pudo apreciar que tanto los profesores como 
los estudiantes expresan que se hace un uso fre-
cuente de las TIC en sus clases. También en las 
clases de los grados superiores se hace un uso 
más diversificado de las TIC, mientras que en 
los primeros grados es limitado hasta llegar a 
un único uso para primer grado. 

El uso más común que dan los docentes a las 
TIC en las clases es para proyectar medios au-
diovisuales (videos, presentaciones, grabacio-
nes, etc.). Indica el autor que en cuanto al  uso 
de las redes sociales como herramientas para 
el trabajo colaborativo estas se diversifican a 
medida que el grado escolar avanza y se in-
tensifica la utilización que se dan a las redes 
sociales para esta labor, pasando de solo usar 
las redes sociales como una “herramienta de 
comunicación”, en los grados inferiores, a utili-
zarlas como herramienta de socialización y co-
laboración entre algunos integrantes del gru-
po de clase para desarrollar trabajos o tareas, 
así como para recordarse unos a otros los com-
promisos escolares. Por su parte, los profesores 
asumen las redes sociales fundamentalmente 
para intercambiar información y socializar da-
tos mientras se busca la retroalimentación para 
consolidar conocimientos. Por otro lado, la per-
cepción de los estudiantes sobre cómo se favo-
rece el acceso crítico a la información a través 
de las TIC, está orientada hacia la necesidad 
de poseer criterio y los métodos de acceso de 
manera crítica a la información virtual. 

3.2 Uso de las TIC en las materias de 
Ciencias Sociales e Historia

La utilización de las TIC en la enseñanza de 
las Ciencias Sociales y fundamentalmente en 
historia genera que los educandos estén moti-
vados y por tanto interesados en aprender. Las 
TIC si son bien aplicadas facilitan una mejor 
compresión de los contenidos curriculares de 
historia. En ese sentido Monteagudo Fernán-
dez et al. (2020), realizaron una investigación 

sobre las percepciones sobre la enseñanza de 
la historia a través del uso de las TIC utilizan-
do un diseño metodológico cuantitativo no ex-
perimental tipo encuesta y transversal. En la 
investigación los autores realizaron el análisis 
descriptivo de los ítems de manera individual, 
así como de la relación con el resto de ítems de 
cada bloque del instrumento de recolección de 
datos y plantean las siguientes conclusiones: 

3.2.1 Las TIC y la percepción de los es-
tudiantes 

Estas presentan resultados según los cuales en 
el tránsito de la Educación Secundaria Obliga-
toria (ESO) al bachillerato se denota poca im-
portancia de las TIC, lo cual tiene sus implica-
ciones en un cambio en la metodología docente 
en la utilización de estos recursos para enseñar 
historia. Afirman los autores que la función 
de la materia de historia continúa centrada 
en desarrollar un extenso repaso de la histo-
ria universal y española dentro de una óptica 
esencialmente europea y que por lo tanto no 
se interpela al alumno ni a su vida cotidiana 
manteniendo y acentuando el apego hacia los 
tópicos propios de la historia tradicional.

En definitiva, explican los autores, las TIC po-
drían contribuir a realizar la necesaria trans-
formación hacia la edificación de aprendizajes 
cooperativos, destrezas y habilidades para así 
ir tapizando la brecha que supone la enseñan-
za de una historia circunscripta en lo tradicio-
nal, y que, por tanto, no fomenta la criticidad 
y el aprendizaje autónomo y comprensible de 
esta materia por parte de los alumnos. Por otro 
lado, los autores señalan que si bien es cierto 
que las TIC son esenciales para dicha transfor-
mación no menos cierto es que no son la única 
herramienta, sino un instrumento, un auxiliar 
necesario. Apuntan que las TIC constituyen 
un trampolín hacia las TAC (Tecnología del 
aprendizaje y el conocimiento).
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3.2.2 Las actitudes y concepciones de los 
docentes

La integración de las Tics se ha hecho tan re-
levante hasta el punto de que no podemos vivir 
de espalda a ella, puesto que la misma posibili-
ta que el proceso de enseñanza aprendizaje sea 
dinámico, significativo y porque no decir diver-
tido para los discentes. Un factor determinan-
te para una enseñanza de calidad del devenir 
histórico es la actitud que los docentes tengan 
frente a las TIC. En ese sentido, Valdez Cuer-
vo et al. (2010) realizaron un artículo titulado 
Actitudes de docentes de secundaria hacia el 
uso de las TIC, de tipo descriptivo, relacional 
con metodología cuantitativa, mientras que el 
instrumento a utilizar fue de la escala de Likert 
con 5 opciones (desde totalmente de acuerdo 
hasta en desacuerdo). Los autores selecciona-
ron una muestra de 148 de una población de 
238 docentes ubicado en 9 escuelas. Los inves-
tigadores, en sus conclusiones, plantearon los 
siguientes aspectos:

Existe una actitud favorable de los maestros 
con respecto a la integración de las TIC en 
educación. Plantean los autores que las actitu-
des de los docentes estudiados hacia las TIC no 
están influenciadas por factores como la edad, 
el género y grado académico.  Sin embargo, la 
actitud de los docentes hacia las TIC está in-
fluenciada por sus posibilidades de interacción 
con la misma, siendo muy relevante el poseer 
internet en el hogar. En general, afirman los 
investigadores, las actitudes de los docentes 
son favorables para las acciones de las autori-
dades educativas que pretendan su uso dentro 
de la enseñanza.

Por lo tanto, apuntan los autores, es necesario 
realizar estudios acerca de otros factores que 
puedan estar afectando las actitudes de los 
profesores hacia la utilización de las TIC en la 
práctica educativa.

La integración de las TIC en el salón de cla-
se por parte de los docentes que imparten his-
toria posibilita la búsqueda de nuevas fuentes 

para conocer y comprender, lo cual contribu-
ye ineludiblemente con el desarrollo cognitivo 
de los educandos. La integración de las TIC 
es efectiva siempre y cuando el docente tenga 
dominio pedagógico y didáctico del proceso 
de enseñanza y aprendizaje de la historia. Es 
en ese orden de ideas que Marcelo Mauricio 
Arancibia Herrera y Antoni Badia Garganté 
(2015) elaboraron una investigación relati-
va a las concepciones de profesores de secun-
daria sobre enseñar y aprender Historia con 
TIC. En cuanto a la metodología el diseño de 
la investigación por parte de los autores está 
fundado en casos de tipo múltiple que busca la 
comprensión del fenómeno global a partir del 
estudio de varias realidades. Se ha recolectado 
información mediante una entrevista semies-
tructurada, aplicada en dos momentos, a diez 
profesores de historia del nivel secundario en 
Chile que usan regularmente las TIC en sus 
clases. Los autores llegaron a las conclusiones 
que se presentan a continuación:

Para obtener resultados sobre este tema la ma-
triz de dimensiones, categorías y subcategorías 
obtenida es muy amplia ya que contempla la 
naturaleza del área de conocimiento disciplinar 
curricular, la didáctica, y la utilización de las 
TIC en la docencia. Ese proceso facilitó iden-
tificar y caracterizar las concepciones de la 
enseñanza y el aprendizaje con TIC de maes-
tros que enseñan Historia de modo descriptivo, 
sinérgico y global. Apuntan los investigadore 
que en los resultados se configuran categorías 
y subcategorías propias de concepciones sobre 
la enseñanza y el aprendizaje con TIC para do-
centes de la asignatura de historia.

3.2.3 Las TIC y las dificultades de aprendizaje

También tenemos que Juan Luis Fernández-
Quero (2021) realizó una investigación titulada 
El uso de las TIC como paliativo de las dificul-
tades del aprendizaje en las ciencias sociales. 
En cuanto a la metodología el autor expresa 
que para interpretar las aportaciones previas y 
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el estado de la cuestión se ha seguido un pro-
cedimiento exhaustivo, donde ha sido consul-
tada la legislación y diversas fuentes científicas 
y otros materiales procedentes de las admi-
nistraciones públicas, intentando dar siempre 
prioridad en el proceso de búsqueda y elección 
a aquellas revistas más contrastadas. El autor 
en su estudio concluyó lo que a continuación se 
presenta:

En un futuro a próximo y medio plazo va a 
surgir una apuesta más decisiva por las tecno-
logías y la digitalización en el proceso de en-
señanza y aprendizaje debido sobre todo a la 
situación actual para incrementar el nivel de 
resiliencia ante nuevas situaciones similares 
que puedan presentarse. Asevera el autor que 
el trabajo elaborado ha permitido conocer las 
dificultades que se presentan en el aprendiza-
je, desde un punto de vista muy amplio en las 
ciencias sociales y propias de las disciplinas de 
geografía y la historia. 

3.2.4 Experiencias de innovación

La innovación en la enseñanza secundaria en 
todas las áreas y fundamentalmente en Cien-
cias Sociales e Historia solo podría ser posible 
con la interacción y uso adecuado de las tecno-
logías de la información y comunicación. Por 
consiguiente, Ramón Cózar Gutiérrez junto 
con un equipo de investigadores, en su artículo 
titulado Integración de las TIC en la enseñan-
za de las ciencias sociales. una experiencia de 
innovación metodológica (2015), señala el uso 
del método cuantitativo. Para recabar las sen-
sibilidades del alumnado ante los proyectos y 
recursos utilizados, realizaron un cuestionario 
ad hoc que los estudiantes han completado por 
la plataforma campus virtual incluyeron una 
serie inicial de cuestiones con cinco opciones 
de respuesta tipo Likert (de Muy en desacuer-
do a Muy de acuerdo), sin que ninguna de ellas 
sea considerada como variable independiente o 
causa de alguna de las otras. Los autores arri-
baron a las siguientes conclusiones: 

Sostienen los autores que en el ámbito educa-
tivo las TIC son concebidas como un recurso 
imprescindible de primer orden. Desde la for-
mación inicial del profesorado en el Grado de 
Maestro, destaca como requisito ineludible la 
alfabetización técnico-didáctica de los futuros 
maestros, dotándoles de una serie de estrate-
gias para capacitarlos en la Competencia Digi-
tal en todas las materias del Plan de Estudios. 

Los recursos digitales en los que han trabajado 
los estudiantes se muestran muy interesantes y 
bien valorados por ellos mismos para lograr el 
desarrollo de la competencia digital en el Gra-
do de Maestro en Educación Primaria. Los re-
sultados obtenidos ponen de manifiesto el gran 
interés y aceptación que suscita la integración 
de las TIC en la enseñanza de la Historia en 
los alumnos que han intervenido en la presente 
experiencia. El alumnado universitario aprecia 
las herramientas TIC como innovadoras y en-
riquecedoras del proceso de enseñanza-apren-
dizaje, siendo más motivadoras que las utiliza-
das en la metodología tradicional. Por último, 
los investigadores sostienen que la Integración 
de las TIC en las aulas enriquecen notablemen-
te el proceso de enseñanza y aprendizaje, por 
lo que, como docentes y formadores de futuros 
maestros, se debe seguir trabajando en fomen-
tar la formación y el perfeccionamiento en TIC 
por parte de nuestros alumnos, tanto desde el 
punto de vista instrumental (herramientas tec-
nológicas), como desde la capacitación pedagó-
gica y didáctica (metodologías) y la integración 
disciplinar en su futura práctica docente.

3.2.5 Las TIC y la educación por competencias

La integración de las TIC en la educación se-
cundaría combinada con procesos didáctico de 
calidad permite a los docentes de historia efec-
tuar una enseñanza de esa disciplina acorde con 
una educación crítica, reflexiva e innovadora. 
Es por ello que Oscar David Bustos Torres y 
Karla Lariza Parra Encinas (2018) realizaron 
un artículo sobre integración de las TIC en la 
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enseñanza de la historia en educación media 
superior. 

Los autores expresan que la investigación se 
realizó desde un enfoque cuantitativo ubicada 
en la modalidad de investigación descriptiva. El 
instrumento utilizado por ellos fue el de la es-
cala de Likert conformado por 61 afirmaciones, 
reactivos distribuidos en siete categorías (di-
mensiones teóricas) cada una correspondiente 
a una de las competencias digitales clasificadas 
por Andersen (2009): Habilidades básicas en la 
web, organización, comunicación, buscar y ges-
tionar información, privacidad, seguridad y ley, 
presentación y modos de aprender.

La muestra fue de 45 profesores de nivel medio 
superior, que impartieran asignaturas de His-
toria y/o asignaturas a fines en Baja California, 
México. Los investigadores presentan las con-
clusiones siguientes:

Expresan los autores que después del análi-
sis detenido de los resultados se determina la 
fiabilidad del instrumento, lo que sostiene los 
trabajos de Andersen (2009), sobre la clasifica-
ción de competencias digitales que nos ofrece. 
Plantean los investigadores que el profesorado 
abordado no posee las competencias digitales 
particularmente las relacionadas a la “pre-
sentación”, abre las alertas.  En ese orden de 
ideas apuntan los autores que se espera que los 
profesores, con el apoyo de las TIC, produz-
can materiales didácticos atractivos para sus 
estudiantes.  Explican los autores que lo im-
portante de las TIC a la hora de aplicarlas a la 
enseñanza de la Historia, como señala Miguel 
(2014) “no es tener los conocimientos de un 
informático, sino pensar y discurrir acerca de 
cómo estas herramientas pueden ser aplicadas 
en los procesos educativos”. Por consiguiente, 
según los investigadores, el objetivo de los pro-
fesores cuyo interés se centra en los procesos 
de aprendizaje de sus alumnos, empleando nue-
vas herramientas tecnológicas y /o materiales 
didácticos innovadores, no es, ser un experto 
en computación o informática, sino más bien, 
se trata de convertirse en un maestro conoce-

dor de las ventajas y desventajas de la utiliza-
ción de estas herramientas y materiales y sobre 
todo, lo más importante: cómo lograr enseñar, 
a partir de ellos.

P. E, Ojeda (2019) elaboró un estudio titulado 
Jóvenes, Adultos y TIC: una experiencia de 
aprendizaje expansivo en la enseñanza de la 
Historia y las Ciencias Sociales en el cual ex-
presa que la experiencia en el aula -y fuera de 
ella-, le resultó sumamente desafiante y enri-
quecedora para el conjunto integral de actores 
–estudiantes, docentes, tutores, referentes- que 
la habitaron durante cuatro meses.

Haber podido implementar, los preceptos de la 
teoría de la actividad y el aprendizaje expan-
sivo en su sistema de prácticas fue disruptivo 
y revelador, no sólo en relación con las poten-
cialidades transformadoras de las categorías de 
análisis que se puntualiza más arriba, sino con 
las posibilidades – mucho más amplias- de su 
aplicación concreta en beneficio del programa 
de educación secundaria para adultos. El autor 
presenta las siguientes conclusiones:

El investigador plantea que el sujeto pedagógi-
co protagonista de la experiencia tiene ciertas 
características que le son propias, y es por ello 
que el diseño del sistema de prácticas propues-
to se orientó, no sólo al abordaje del contenido, 
sino que se pensó también en toda una pléyade 
de necesidades socioculturales que impactan al 
conjunto en relación con su nivel socioeconó-
mico, etc. El objeto de estudio, u objetivo re-
gulatorio de la actividad, también experimentó 
una transformación. Apunta el autor que al fi-
nalizar la experiencia muchos alumnos se mos-
traron satisfechos de sí mismos y manifestaron 
que el aprendizaje experimentado les resultaba 
de utilidad más allá de la materia académica, 
por ejemplo, para redactar su curriculum vitae, 
o auxiliar a sus hijos en ese tipo de consultas. 
Resultó significativo también para aquellos que 
han pensado en cursar estudios superiores. Por 
lo tanto, dice el investigador, que al incluir en 
las clases la potencialidad de las tecnologías, la 
noción misma de actividad se transformó to-
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talmente en función del contexto sociocultural 
en el que fue implementada. Según el autor los 
discentes no habían tenido, salvo pequeñas ex-
cepciones, experiencias didácticas de este tipo, 
ni en el aula ni como exigencia domiciliaria. 
Por consiguiente, expresa el articulista, este 
particular resultó novedoso, conflictivo y dis-
parador, de una serie de problemas escalona-
dos a resolver, que exigieron del grupo en su 
totalidad un mayor compromiso. El concepto, 
argumenta el autor, de mediación se tornó di-
námico de manera significativa en beneficio de 
la autodeterminación y la inclusión de recursos 
artefactuales TIC, los cuales acompañando en 
forma transversal potenciaron el suceso peda-
gógico en su totalidad. 

Por otro lado, las TIC facilitan que el alumna-
do esté en la capacidad de ser creativo y ela-
borar escritos literarios sobre temas históricos 
de importancia. En ese orden María Marco 
Martínez y Darío Bañón Olivares realizaron 
un estudio denominado Cambiemos la historia. 
Una creación hipertextual basada en las TIC 
(2016). Los autores expresan que la investiga-
ción se sustenta en la observación de secuen-
cias didácticas de seis profesores de Historia 
de Enseñanza Secundaria en Valdivia, Chile. 
Además, llegaron a los siguientes resultados y 
conclusiones:

La realización  y planificación del proyecto 
de creación hipertextual mantiene el objetivo 
principal de fomentar la actitud literaria del 
alumnado a través de los esquemas musica-
les prefijados, lo que facilita la aplicación de  
ambas estructuras en un sentido inverso que 
engloba variados aspectos como son la promo-
ción de la creatividad del alumnado, así como 
el concepto total de libertad de ideas en cuanto 
a la elección de elementos como el cuento, ins-
trumentos, efectos sonoro, para así lograr un 
desarrollo integral del pensamiento crítico. Fi-
nalmente, expresa el autor, para la promoción 
de dicha motivación ya no sólo a nivel de aula 
o de proyecto, sino de una manera más globali-
zada en la etapa de Educación Primaria, se re-

quiere publicar el resultado final del proyecto 
en el blog de aula, fomentando el uso adecua-
do de las TIC con fines educativos, dejando la 
opción al mismo tiempo, de ser visualizada y 
comentada libremente por miembros pertene-
cientes al campo de la enseñanza.

Por otra parte, Carmen Paz Soto Caro y Mar-
celo Arancibia Herrera (2016) elaboraron la 
investigación procesos de enseñanza y apren-
dizaje en el aula escolar asociada al uso de TIC, 
un estudio de corte cualitativo, estudio de caso, 
donde se trabajó con entrevistas semi-estruc-
turadas y filmaciones de secuencias didácticas 
de seis profesores de historia de secundaria, 
realizado en la ciudad de Valdivia (Chile). Los 
autores presentan los siguientes resultados y 
conclusiones:

Según la estructuración de tipos de usos de 
TIC de Lim y Tay (2003), han mostrado en los 
resultados la utilización preferente en todos 
los casos como instrumento informativo, ya sea 
para que el maestro exponga (entregue infor-
mación) o para que el alumno la busque. En se-
gundo lugar, plantean los investigadores, hay 
una utilización constructiva, luego situacional 
y casi inexistente de estas tecnologías como 
herramienta comunicativa, lo que refleja que el 
profesor aún percibe el uso de TIC como un 
recurso a usarse presencialmente y de mane-
ra síncrona. Además, expresan los autores, las 
características intrínsecas de los casos tienen 
mucho que decir sobre la práctica con TIC. En 
los seis casos los investigadores hallaron os-
tensibles diferencias respecto de los procesos 
formativos en el uso de TIC.

Por otra parte, María Rosa Elaskar (2013) cen-
tra su investigación en la Planificación de la 
enseñanza de la Historia, dentro de la cátedra 
Didáctica de la Historia y las Ciencias Sociales 
de la carrera de Historia de la Facultad de Filo-
sofía y Letras de la UNCUYO siendo los desti-
natarios los alumnos de 4° año de la carrera del 
profesorado de Historia. La autora sostiene las 
conclusiones siguientes:
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El hombre de hoy puede comunicarse en tiem-
po real por medio de la red con cualquier par-
te del mundo, accede a la lectura de libros en 
bibliotecas virtuales en cualquier hora del día 
y desde cualquier lugar, fomenta y encuentra 
nuevas amistades gracias a las redes sociales. 
Señala la autora que la tecnología digital es 
una realidad que está presente cada vez más 
en la vida del hombre contemporáneo y en es-
pecial en la de los jóvenes. En este proceso la 
educación no se puede quedar rezagada. Por lo 
tanto, el uso de las TIC en la enseñanza de la 
historia es de mucha utilidad como un soporte 
esencial para el progreso de la tarea profesoral, 
entendiendo lo tecnológico como un medio, y 
no como el fin en sí mismo.

Por otra parte, apunta la autora que la apli-
cación de diferentes métodos de aprendizaje 
utilizando Tecnologías de la Información y la 
Comunicación posibilita la comunicación con 
otras personas. Promueve en los jóvenes la 
lectura, escritura y expresión oral que permite 
la participación en la construcción del conoci-
miento, el desarrollo del pensamiento crítico, 
el autoaprendizaje, el trabajo colaborativo, la 
búsqueda y generación de conocimientos, la 
creatividad e innovación.

3.2.6 Las TIC y las inteligencias múltiples

Las Tecnologías de la información y la comuni-
cación facilitan el desarrollo de distintas inteli-
gencias y también la comprensión histórica de 
una determinada colectividad. 

En ese sentido Silvia Ferreyra (2022) realizó 
una investigación, sistematizada en el artículo 
Las TIC para fortalecer las inteligencias múl-
tiples y aprender historia en secundaria. En 
su indagación se centró en un estudio de caso, 
donde se conjugaron las Inteligencias Múlti-
ples y las Tecnologías de la Información y la 
Comunicación. Expresa la autora que, para 
esto, fue necesario considerar nuevas formas 
de enseñar en distintos escenarios. Una inves-
tigación de enfoque mixto, de tipo no experi-
mental y diseño de triangulación concurrente 

DIATRIC, donde confluyeron los conceptos de 
la variable de estudio y la categoría de análisis 
con sus características propias.

Plantea la autora que la población de Educa-
ción Secundaria del Instituto Adventista Flori-
da ( IAF), al momento del estudio contaba con 
340 alumnos. La investigación se diseñó sobre 
los 74 estudiantes de E.S.S. de la modalidad 
Ciencias Sociales (4º - 6º año). Participaron 14 
profesores, 12 docentes del área de Ciencias 
Sociales y 2 de Informática educativa, más 8 
directivos. Para la encuesta de opinión, sobre 
el uso que les dan a las tecnologías, el autor 
utilizó la escala de medición Likert con cinco 
niveles: Siempre, Casi siempre, A veces, Casi 
nunca, Nunca. Y para la entrevista, se hicieron 
preguntas relacionadas sobre los recursos que 
se consideran importante para desarrollar las 
habilidades de las inteligencias. La autora pre-
senta las siguientes conclusiones:

Los datos de la investigación ponen de mani-
fiesto ciertos resultados, la encuesta determinó 
que las herramientas para procesar textos, los 
usos de presentaciones dinámicas, los entornos 
de aprendizaje y el uso de recursos TIC para 
procesar la información, fueron considerados 
como las propuestas tecnológicas más desta-
cadas en la enseñanza de Historia. La autora 
asevera que los datos extraídos de la entrevista 
enfatizaron las habilidades cognitivas, las co-
municacionales, las corporales, las musicales 
y de desarrollo interpersonal en un contexto 
metodológico donde predomina el Aprendizaje 
Basado en Proyecto. Sin embargo, la investiga-
dora señala que, si bien son datos alentadores, 
no implica que la adquisición de conocimien-
to sea automática, por ello, es necesario de los 
componentes metodológicos para generar co-
nocimiento.

Finamente plantea la autora que los hallazgos 
extraídos, están relacionados a los objetivos 
del estudio, todos relacionados con los alum-
nos de ESS de la modalidad Ciencias Sociales 
del Instituto Adventista Florida durante el pe-
ríodo 2019 – 2020. Apunta la autora que se es-
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tablecieron la utilización de las Tecnologías de 
la Información y la Comunicación en el apren-
dizaje de Historia asistido por el tratamiento 
de la variable de estudio `Uso académico de las 
TIC en Historia´, con el descubrimiento prin-
cipal los ‘entornos de aprendizaje´, haciendo 
referencia al uso de las plataformas virtuales 
tanto e-learning, b-learning en el proceso de 
enseñanza y aprendizaje. Los alumnos, comu-
nica la autora, hoy poseen el conocimiento de 
algunos sistemas digitales y. por el solo hecho 
de estar familiarizados con su utilización, son 
favorables en lo que respecta enseñar conteni-
dos disciplinares.

3.2.7 Ciencias Sociales y TIC en la univer-
sidad

Por otra parte, Jorge Lorenzo (2018) en su ar-
tículo “Uso de TIC en docentes de nivel medio, 
terciario y universitario de Ciencias Humanas 
y Sociales diseñó un cuestionario con pregun-
tas semiestructuradas. El instrumento está di-
vidido en tres partes; la primera recoge datos 
personales y de desempeño profesional. La se-
gunda parte indaga acerca de los elementos de 
su entorno de trabajo que identifica con TIC y 
la manera en que los emplea en su labor docen-
te. La tercera parte inquiere sobre su trayecto-
ria en capacitación en el manejo de la tecnolo-
gía, sea que esté relacionada con su profesión o 
no. En relación a los participantes sostiene que 
en las encuestas participaron docentes de nivel 
medio (n=35), terciario no universitario (n=27) 
y universitario (n=35). La muestra estuvo inte-
grada mayormente por mujeres (67%), la edad 
promedio de los participantes fue de 41.5 años 
(DE=8.8). La experiencia en docencia se esti-
mó mediante la cantidad de años en ejercicio 
(promedio=16.5 años; DE = 10.2). La confor-
mación de la muestra fue ad-hoc, de una base 
datos de docentes de nivel medio y terciario. 
Los docentes fueron seleccionados según dic-
taran asignaturas de ciencias sociales y huma-
nas en alguno de esos niveles. El autor arribó a 
las siguientes conclusiones: 

Los resultados preliminares destacan que los 
profesores utilizan las herramientas tecnológi-
cas que tienen a su disposición, y es este factor 
el que establece las principales diferencias se-
gún el nivel en que dictan clases. Quienes ma-
yormente hacen uso de las TIC son los maes-
tros universitarios, y cabe destacar, expresa el 
autor, que el uso de la tecnología en este nivel 
fue asimilado mucho antes que en el nivel me-
dio y terciario.

En el nivel medio, la incorporación de las com-
putadoras personales por alumnos, la capacita-
ción de los docentes en el uso de las TIC y el 
amplio repertorio de materiales didácticos que 
se dispuso para la planificación curricular, fo-
mentó su uso de forma masiva. Una tendencia 
similar puede verse en el nivel terciario, aunque 
no tan marcada. Si bien existen diferencias, en 
la mayoría de los casos el uso de TIC se orienta 
al dictado de las clases, la planificación de ac-
tividades y las evaluaciones. Para concluir, ex-
presa el autor, no se advierte que la introduc-
ción de la tecnología haya cambiado de manera 
significativa el esquema verticalista en el modo 
de transmisión de conocimientos.

3.2.8 Limitaciones en el uso de la TIC

Ahora bien, para que los docentes que impar-
ten historia en el nivel secundario puedan in-
tegrar las TIC necesitan capacitarse en el uso 
de la misma. De ahí que, Gómez Carrasco et al. 
(2022) elaboraron un estudio cuyos resultados 
se publican en el artículo Recursos digitales y 
enfoques de enseñanza en la formación inicial 
del profesorado de Historia.  En cuanto a la me-
todología los autores señalan que utilizaron un 
diseño cuantitativo no experimental, con reco-
pilación de información a través de un cuestio-
nario con una escala Likert (1-5). Se eligió este 
tipo de diseño porque es capaz de responder a 
los problemas tanto en términos descriptivos 
como en relación con las variables, cuando la 
información se recopila sistemáticamente.
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En cuanto a la población y muestra apuntan 
que la población del estudio es el alumnado 
de la especialidad de Geografía e Historia del 
Máster de Formación del Profesorado. Partici-
paron 646 estudiantes de 22 universidades di-
ferentes de España. La muestra de esta inves-
tigación ha implicado al 70% de la población. 
La muestra es incidental. Los autores expresan 
los siguientes resultados y conclusiones:

La implantación de nuevos recursos didácticos 
en las aulas de Educación Secundaria podría 
consolidar nuevas metodologías de enseñanza 
y otorgar cobertura a nuevas estrategias, apo-
yándose en nuevos instrumentos, permite me-
jorar los procesos de aprendizaje, consiguiendo 
mejores resultados académicos. Expresan los 
autores que de esta investigación se extrae una 
implicación educativa de gran relevancia e in-
terés. Por consiguiente, consideran los autores 
la necesidad de mejorar el conocimiento edu-
cativo de los recursos tecnológicos en el aula 
de historia y su relación con un enfoque de en-
señanza basado en los alumnos. Es necesario, 
según los investigadores, planificar interven-
ciones en los programas de formación del pro-
fesorado que permitan reforzar una educación 
histórica basada en competencias mediante la 
implementación de metodologías activas de 
aprendizaje, uso de recursos digitales y enfo-
ques innovadores.

Finalmente, los autores sostienen que existe 
una débil relación de los recursos tecnológicos 
con los métodos de enseñanza, puesto que es-
tos se reservan prácticamente para cometidos 
motivacionales o de carácter lúdico, como han 
podido indagar en otros estudios (Hatlevik y 
Hatlevik, 2018; Miralles, Gómez y Monteagu-
do, 2019). De hecho, explican los autores, en la 
investigación se observa cómo el futuro profe-
sorado de historia de España no solo considera 
estos recursos como algo anecdótico, sino que 
—dentro de sus valoraciones— son los ele-
mentos que reciben las puntuaciones más bajas.

En cuanto al instrumento apuntan que los da-
tos se han recogido de una batería de instru-

mentos titulada “Enfoques de enseñanza en 
educación histórica”. En la primera parte de 
esta batería se ubica el cuestionario ya vali-
dado ATI, a partir de su versión de 22 ítems 
(Trigwell et al., 2005). En la segunda parte de 
esta batería de instrumentos, se interroga a los 
participantes sobre sus opiniones acerca de las 
temáticas, recursos, competencias y métodos 
más adecuados para enseñar historia. En esta 
investigación utilizaremos el cuestionario ATI 
y el Bloque II. 3. de ítems de la segunda par-
te de (documento suplementario) la batería de 
instrumentos.

La web también constituye una herramienta 
muy importante para que los docentes desarro-
llen sus prácticas pedagógicas. De ahí que, Pilar 
Rivero en su artículo sobre Aprender ciencias 
sociales en la web 2.0 (2015), sistematiza tres 
tipos de recursos web 2.0 a partir de la presen-
tación y análisis de diversas experiencias desa-
rrolladas en la asignatura de ciencias sociales 
con grupos de enseñanza secundaria, abogando 
por un modelo de trabajo vinculado al plantea-
miento de la «coasociación» de Prensky. La au-
tora plantea las siguientes conclusiones:

El modelo de trabajo de aula que plantea la au-
tora en entornos web 2.0 puede ser relacionado 
al planteamiento de la «coasociación» de Marc 
Prensky: emplear la tecnología es tarea de los 
alumnos, mientras que el trabajo del profesor 
consiste en actuar como orientador y guía de 
su uso para que el aprendizaje sea efectivo.  Se-
ñala la autora que son multitud las plataformas 
que podemos utilizar para introducir la web 2.0 
en la realidad de las aulas: Wikispaces, Blogger, 
YouTube, Slideshare, Movenote, Google Drive, 
Issuu, Edmodo. Sin embargo, apunta la inves-
tigadora cada centro, cada grupo y cada nivel 
requiere unos recursos y seremos nosotros, los 
docentes, los que debemos valorar su idoneidad 
para cada caso, sin perder de vista que lo funda-
mental no es el recurso en sí, sino qué vamos a 
hacer con ese recurso.  Por consiguiente, la red 
no sólo permite el acceso a contenidos, sino que 
facilita conectar a los individuos para trabajar 
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y aprender de manera cooperativa.  De ahí que 
para autora la complejidad para el profesorado 
reside en la confección de una actividad adecua-
da que, en el caso del aprendizaje de la historia, 
permita plantear cuestiones que conlleven a la 
reflexión y que puedan ser resueltas mediante 
el recurso a fuentes primarias y secundarias ac-
cesibles en línea y comprensibles para el alum-
nado, lo cual no siempre resulta sencillo.

Por otro lado, Ida Mercedes Tigua-Rodríguez 
y Lubis Carmita Zambrano-Montes en el en-
sayo Métodos y Técnicas Innovadoras para la 
Enseñanza de la Historia y su Incidencia en la 
Identidad Cultural (2021), apuntan que su es-
tudio tiene un enfoque cualicuantitativo y que 
la investigación es exploratoria, descriptiva, bi-
bliográfica, aplicada para obtener, seleccionar y 
sintetizar la información que permitió la com-
probación de los objetivos planteados.

También señalan que se exploró la incidencia 
de la aplicación de métodos y técnicas inno-
vadoras para la enseñanza de la historia en la 
identidad cultural de los estudiantes mediante 
una encuesta aplicada a estudiantes y docentes 
del Colegio Técnico de Bachillerato “Luis Ar-
boleda Martínez” del cantón Manta.  Además, 
plantean que los instrumentos fueron someti-
dos a criterio del juicio de expertos; una vez 
recolectada la información fue procesada utili-
zando métodos estadísticos y contrastados con 
la posición científica de varios autores. Apun-
tan los autores a manera de conclusión los si-
guientes aspectos:

Según los investigadores los resultados del es-
tudio evidencian la aplicación de técnicas ac-
tivas, sin embargo, se observa una tendencia 
hacia la utilización del método expositivo que 
es una característica de metodología de ense-
ñanza tradicional. Por otro lado, los docentes, 
así como los estudiantes afirman que la histo-
ria impacta en la construcción de la identidad 
cultura lo cual le confiere relevancia al estudio 
de la asignatura. Los alumnos denotan satisfac-
ción con el aprendizaje adquirido, sin embargo, 
no es una totalidad que tiene esa perspectiva 

puesto que se evidencia escasa efectividad de los 
docentes en el uso de técnicas que relacionen la 
historia con la identidad cultural de los estu-
diantes. Plantean los autores que es importante 
la utilización de técnicas innovadoras y creati-
vas en el contexto educativo porque permiten 
activar el proceso cognitivo simple y complejo 
para impulsar el pensamiento creativo, reflexi-
vo, crítico, capacidad de resolución de proble-
mas; entre otras. Actualmente las TIC aportan 
una variada gama de estrategias y técnicas para 
ser integradas en el proceso educativo. 

3.3 Un estado del arte de referencia

Los procesos históricos son irrepetibles y para 
tener una idea gráfica más o menos de los he-
chos pasado el historiador se vale de la drama-
tización y también de la reconstrucción virtual 
mediante la gamificación o juegos. 

De ahí que, Espezua Soto y Chavely Gianin-
na (2021) elaboraron una investigación deno-
minada “Estado del arte: Tendencias TIC en 
la innovación de la enseñanza de las Ciencias 
Sociales”. Según los autores la investigación 
responde a un enfoque cualitativo y cuenta con 
un diseño bibliográfico, que ha consolidado los 
procesos de recolección, organización y análisis 
de la información en razón del estado del arte. 
Plantean los autores que a partir del análisis de 
las fuentes bibliográficas se identificaron una 
serie de tendencias en el uso de recursos TIC 
para la innovación de la enseñanza de las cien-
cias sociales, de las cuales se consideraron las 
tres más resaltantes, estas son: videojuegos y 
aplicaciones, realidad aumentada y recorridos 
virtuales. En ese sentido los investigadores 
arribaron a las siguientes conclusiones: 

Existen videojuegos de corte más temporal, 
en el que el estudiante puede involucrarse en 
el día a día de diferentes épocas de la histo-
ria para conocer más sobre su forma y estilo 
de vida, simulando la vida en épocas como el 
imperio romano. Además, los autores apuntan 
que hay aplicaciones que facilitan acercar a los 
alumnos a un aprendizaje más independiente, 
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como Panoramio, Historypin y Gadminder. las 
cuales, facilitan acceder a contenidos, históri-
cos, geográficos y económicos por medio de un 
aprendizaje divertido y de esta forma adquirir 
una pléyade de saberes versátiles y ajustables a 
los distintos contenidos del área de las Ciencias 
Sociales. Finalmente, señalan los investigado-
res que la realidad aumentada permite recrear 
el panorama general de un contexto, aproxi-
mando de este modo al alumno con una reali-
dad física- imaginativa la cual origina un mayor 
entendimiento de los contenidos y conceptos a 
enseñar, al mismo tiempo que recrea espacios 
muchas veces abstractos y difíciles de com-
prender, sobre todo en niños muy pequeños. 

4. Conclusiones

Después de haber abordado los planteamien-
tos en términos de resultados, conclusiones, 
metodología e instrumentos de los artículos 
analizados se concluye que los autores apun-
tan a que las tecnologías de la información y 
la comunicación (TIC) son unas herramientas 
portentosas para la enseñanza y el aprendizaje 
de la historia en el nivel secundario. 

Las TIC, si son aplicadas para un fin estricta-
mente educativo que conlleve a la comprensión 
y construcción de conocimientos en Ciencias 
Sociales y fundamentalmente en historia pues 
no serían una distracción que arribe a lo opues-
to. Lo antes expresado se debe a que en uno 
de los artículos abordados uno de los autores 
señaló que en su investigación hubo alumnos 
que expresaron su rechazo hacia las TIC por 
considerar que estas les restan tiempo produc-
tivo y que por lo tanto no son importantes para 
sus objetivos educativos y formativos. Aun así, 
en términos globales tanto docentes como los 
alumnos que se involucraron en las distintas 
investigaciones abordadas expresaron que las 
TIC si son bien aplicadas pues contribuyen en 
la promoción de una enseñanza y aprendizaje 
de la historia apegada a la compresión signifi-
cativa de corte constructivista en oposición al 
discurso y método expositivo tradicional don-

de solo el docente habla, explica y relata de-
jando al margen los intereses y potencialidades 
cognitivas del alumnado.

Por consiguiente, los resultados más impor-
tantes e innovaciones más significativas plan-
teadas en las investigaciones consultadas para 
la elaboración de este articulo son los siguien-
tes:  El modelo tradicional del proceso de en-
señanza aprendizaje no prioriza las estrate-
gias cooperativas y de indagación con las TIC.  
Además, los profesores conciben que las TIC 
apoyan, transforman y estimulan la enseñanza. 
Por otro lado, en un futuro a próximo y media-
no plazo va a surgir una apuesta más decisiva 
por las TIC y la digitalización/virtualización 
en el proceso de enseñanza y aprendizaje debi-
do a la situación que generó el COVID 19 para 
incrementar el nivel de resiliencia ante nuevas 
situaciones similares que puedan presentarse. 
Por otra parte, hay una serie de beneficios que 
los recursos TIC permiten, entre ellos, desa-
rrollar clases más dinámicas y la creación de 
pequeños laboratorios históricos y geográficos 
donde los estudiantes experimenten de manera 
vivencial conocimientos usualmente teóricos. 
Sumado a eso tenemos los videojuegos histó-
ricos de índole evolutivo cuya importancia ra-
dican en que constituyen un recurso de gran 
relevancia didáctica, pero que no sustituyen a 
otros recursos más tradicionales, sino que su-
ministran un nuevo valor educativo inexistente 
hasta que se ha desarrollado esta tecnología y 
se ha integrado al ámbito educativo. 

Finalmente, Las concepciones sobre el curricu-
lum de la enseñanza de la  historia y la acción 
didáctica que conviven dentro de la estructu-
ra cognitiva de un docente guían u orientan de 
modo parcial la integración de las TIC, su in-
cidencia se da principalmente respecto al para 
qué la utiliza e integra el profesor y de algunos 
tipos de interacción Por lo tanto, las áreas de 
oportunidades para los docentes giran en torno 
a su formación en competencias digitales bási-
cas para lograr crear, publicar y compartir ma-
terial didáctico atractivo para sus estudiantes.
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